
PROPUNERI MODIFICARE STATUT FRG 2026
Adunarea General  ă   Extraordinar  ă 09.07.  2026

FORMA APROBATĂ LA 05.12.2024 MODIFICĂRI/ACTUALIZĂRI PROPUSE

Articolul 2 (1) Federația Română de Gimnastică este persoană juridică
de  drept  privat,  de  utilitate  publică,  autonomă,  neguvernamentală,
apolitică  și  fără  scop  lucrativ,  fiind  continuatoarea  de  drept  a  tuturor
organizațiilor  de  gimnastică  naționale  care  s-au  succedat  de  la  1906,
inclusiv  a  celei  reorganizate  care  a  funcționat  în  subordinea  Agentiei
Naționale pentru Sport .

Articolul 2 (1) Federația Română de Gimnastică este persoană juridică
de  drept  privat,  de  utilitate  publică,  autonomă,  neguvernamentală,
apolitică  și  fără  scop  lucrativ,  fiind  continuatoarea  de  drept  a  tuturor
organizațiilor  de  gimnastică  naționale  care  s-au  succedat  de  la  1906,
inclusiv a celei reorganizate care a funcționat în subordinea Ministerului
Tineretului  și  Sportului,  până  la  data  reorganizării  conform  Legii
nr.69/2000.

Articolul 19 
(3) La cererea de afiliere se atașează următoarele înscrisuri doveditoare:
A. În cazul structurilor juridice de drept privat:
a) Actul constituirii și statutul, autentificate

Articolul 19 
(3) La cererea de afiliere se atașează următoarele înscrisuri doveditoare:
A. În cazul structurilor juridice de drept privat:
a) Actul constituirii   și/sau   statutul, autentificate

Articolul 20
(3) Un membru afiliat trebuie să achite taxa de afiliere și cotizația anuală,
potrivit  art.  56 alin.  (1),(2) și  (3) din prezentul  statut,  pentru anul  în
cursul căruia a fost admis. Plata cotizației trebuie efectuată în termen de
30  de  zile  de  la  data  admiterii  ca  membru  al  Federației  Române  de
Gimnastică  de  către  Adunarea  Generală,  în  caz  contrar  se  vor  aplica
prevederile art. 53 alin. 3 din prezentul statut.

Articolul 20
(3)  Un  membru  afiliat  provizoriu trebuie  să  achite  taxa  de  afiliere  și
cotizația anuală, pentru anul în cursul căruia a fost admis, potrivit art. 58
alin. (1) și (2)  din prezentul statut.  Plata cotizației trebuie efectuată în
termen  de  30  de  zile  de  la  data  admiterii  ca  membru  provizoriu  al
Federației  Române  de  Gimnastică  de  către Comitetul  Executiv,  în  caz
contrar se vor aplica prevederile art. 58 alin. (3) din prezentul statut. 

Articolul 26 
(4) Comisia de Cenzori, desemnată de Adunarea Generală are dreptul de
control financiar intern la Federația Română de Gimnastică.

Articolul 26 
(4) Comisia de Cenzori, desemnată prin alegeri de Adunarea Generală are
dreptul de control financiar intern la Federația Română de Gimnastică.

Articolul 29 (1) Adunarea Generală se compune din structurile sportive
afiliate menționate în continuare, care au drept de vot, astfel:
- un delegat cu drept de vot pentru fiecare structură sportivă afiliată la
Federația Română de Gimnastică, în condițiile legii;
-  un  delegat  cu  drept  de  vot  pentru  fiecare  asociație  județeană  de

Articolul 29 (1) Adunarea Generală se compune din structurile sportive
afiliate menționate în continuare, care au drept de vot, astfel:
- un delegat cu drept de vot pentru fiecare structură sportivă afiliată la
Federația Română de Gimnastică, în condițiile legii;
-  un  delegat  cu  drept  de  vot  pentru  fiecare  asociație  județeană  de
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gimnastică sau a municipiului București, afiliată la Federația Română de
Gimnastică în condițiile legii.

Componenta Adunarii Generale, stabilita conform inregistrarilor in
Registrul Special  (Registrul Federatiilor), organizat la Grefa Tribunalului
Bucuresti,  efectuate  pana  la  data  de  05.12.2024,  este  urmatoarea:
(urmeaza tabel cluburi).

gimnastică sau a municipiului București, afiliată la Federația Română de
Gimnastică în condițiile legii.

(2)Componența  Adunării  Generale,  stabilită  la  data  actualizării
prezentului  Statut  se  regăsește  în  Anexa  nr.5  și  cuprinde  structurile
sportive membre și datele de identificare ale acestora.

Justificare: se elimină tabelul și se va pune la finalul statutului ca anexa
5.

Aticolul 29
(6)Sunt declarați de către Comitetul Executiv suspendați  provizoriu din
toate activitățile din cadrul FRG și nu vor avea drept de vot și de a face
propuneri în Adunările Generale, structurile sportive afiliate care se află în
una din următoarele situații:
a)nu au participat la competițiile interne timp de 2 ani consecutiv;
b)nu au plătit taxele și cotizațiile timp de 1 an.
c)încălcarea gravă a Statutului sau Regulamentelor Federatiei Romane de
Gimnastica,  Federatiei  Internationale  de  Gimnastica  si  ale  European
Gymnastics;
d)încălcarea gravă a Codului de Disciplina și a Codului de Etică FRG, a
prevederilor sale de implementare sau Codul Mondial Antidoping, inclusiv
Standardele Internaționale.

Articolul 29
(6)Sunt  declarate de către Comitetul Executiv  suspendate provizoriu din
toate activitățile din cadrul FRG și nu vor avea drept de vot și de a face
propuneri în Adunările Generale, structurile sportive afiliate care se află în
una din următoarele situații:
a)nu au participat la competițiile interne timp de 2 ani consecutiv;
b)nu au plătit taxele și cotizațiile timp de 1 an.
c)încălcarea gravă a Statutului sau Regulamentelor Federatiei Romane de
Gimnastica,  Federatiei  Internationale  de  Gimnastica  si  ale  European
Gymnastics.
d)încălcarea gravă a Codului de Disciplină și a Codului de Etică FRG, a
prevederilor sale de implementare sau Codul Mondial Antidoping, inclusiv
Standardele Internaționale, sancționată printr-o hotărâre a Comisiei  de
Disciplină.
(8)Cluburile  suspendate  conform  dispozițiilor  de  la  alin.(6)  lit.a)
redobândesc dreptul de vot după participarea la prima competiție oficială
sub egida FRG.

Articolul  32   (1)  Adunarea  Generală  este  statutar  constituită  și  are
putere de decizie în prezența a  50% +1 din numărul structurilor sportive
afiliate cu drept de vot, cu excepția adunărilor generale în care au loc
alegeri sau în care se decide dizolvarea și lichidarea  FRG. În astfel de
adunări generale cvorumul necesar este de 2/3 din numărul delegaților
desemnați de  structurile sportive afiliate cu drept de vot să participe la
aceasta.

Articolul  32   (1)  Adunarea  Generală  este  statutar  constituită  și  are
putere de decizie în prezența a  50% +1 din numărul structurilor sportive
afiliate cu drept de vot, cu excepția adunărilor generale în care au loc
alegeri sau în care se decide dizolvarea și lichidarea  FRG. În astfel de
adunări generale cvorumul necesar este de 2/3 din  numărul structurilor
sportive afiliate cu drept de vot.
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Articolul 38 Cheltuielile de participare la Adunarea Generală (transport,
cazare, diurnă) sunt suportate de:
a)  FRG,  pentru  membrii  Comitetului  Executiv,  Comitetelor  Tehnice,
comisiilor federației și membrii de onoare;
b) Asociațiile județene și structurile sportive

Articolul 38 Cheltuielile de participare la Adunarea Generală (transport,
cazare, diurnă) sunt suportate de:
a)  FRG,  pentru  membrii  Comitetului  Executiv,  Comitetelor  Tehnice,
comisiilor federației și membrii de onoare;
b) Asociațiile județene și cluburile sportive, pentru membrii lor

Articolul 39 Comitetul executiv
Componența  Comitetului  Executiv,  stabilita  conform  inregistrarilor  in
Registrul Special  (Registrul Federatiilor), organizat la Grefa Tribunalului
Bucuresti,  efectuate  pana  la  data  de  05.12.2024  este
urmatoarea:...............

Articolul 39 Comitetul executiv
Componența Comitetului Executiv, stabilită la data actualizării prezentului
Statut se regăsește în Anexa nr. 4 și cuprinde membrii aleși/desemnați
statutar și datele de identificare ale acestora.

Justificare: se elimină toate mențiunile referitoare la numele si datele
membrilor CEX si se va pune la finalul statutului ca anexa 4)

Articolul 51   (1) Comisia de Apel 
Componența Comisiei de Apel, stabilita conform inregistrarilor in Registrul
Special (Registrul Federatiilor), organizat la Grefa Tribunalului Bucuresti,
efectuate pana la data de 05.12.2024 este urmatoarea:.............

Articolul 51   (1) Comisia de Apel stabilită la data actualizării prezentului
Statut se regăsește în Anexa nr. 4 și cuprinde membrii aleși statutar și
datele de identificare ale acestora.

Justificare: se elimină toate mențiunile referitoare la numele și datele
membrilor CA și se va pune la finalul statutului ca anexa 4

Articolul 58 (1) Fiecare membru afiliat la federație plătește o cotizație
anuală fixă,  care trebuie achitată integral  până la  data de 1 martie a
anului în curs.

(2)  Cuantumul  cotizației  anuale  este  fixat  de  către  Comitetul
Executiv si poate fi revizuit periodic.

(3) Un membru afiliat care nu și-a achitat cotizația până la data
de 1 martie a fiecărui an este suspendat temporar de către Comitetul
Executiv, ceea ce duce implicit la suspendarea din toate activitățile din
cadrul  FRG,  a  dreptului  de  vot  și  a  dreptului  de  a  face  propuneri  în
Adunările  Generale.  După  plata  cotizației,  membrul  afiliat  în  cauză  își
reintră imediat în drepturile sale.

(4) FRG este în drept să perceapă taxe, contribuții  și  penalități
specifice activității de gimnastică de la cluburi, sportivi și oficiali, potrivit
Statutului, regulamentelor și normelor aprobate de Adunarea Generală a

Articolul 58 (1) Fiecare membru afiliat la federație plătește o cotizație
anuală fixă,  care trebuie achitată integral  până la  data de 1 martie a
anului în curs (membrii definitivi) sau în termen de 30 de zile de la data
admiterii de către Comitetul Executiv (membrii provizorii).
(2) Cuantumul cotizației anuale este fixat de către Comitetul Executiv si
poate fi revizuit periodic.
(3) Un membru afiliat care nu și-a achitat cotizația anuală, la termenele
precizate  la  alin.(1),  este  suspendat  temporar  de  către  Comitetul
Executiv, ceea ce duce implicit la suspendarea din toate activitățile din
cadrul  FRG,  a  dreptului  de  vot  și  a  dreptului  de  a  face  propuneri  în
Adunările Generale, după caz.  După plata cotizației,  membrul  afiliat  în
cauză își reintră imediat în drepturile sale.
(4) FRG este în drept să perceapă taxe, contribuții și penalități specifice
activității de gimnastică de la cluburi, sportivi și oficiali, potrivit Statutului,
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federației. regulamentelor și normelor aprobate de Adunarea Generală a federației.

Articolul 59 
(7)Sportivii,  antrenorii,  instructorii  și  arbitrii  au  obligația  să  prezinte
atestatul cursului safeguarding în conformitate cu politica și procedurile
safeguarding ale FRG și FIG.

Articolul 59 
(7)Sportivii,  antrenorii,  instructorii  și  arbitrii  au  obligația  să  prezinte
atestatul cursului safeguarding în conformitate cu politica și procedurile
safeguarding ale FRG sau FIG.

Articolul  65 (1)  Pentru  abateri  sau  încălcări  ale  Statutului,
regulamentelor,  hotărârilor  și  deciziilor  federației,  fapte  prevăzute  în
Codul  de Disciplină,  Codul  de Etică și  Codul  de Conduită,  Comisia  de
Disciplină  poate  aplica  una  din  sancțiunile  de  mai  jos,  în  funcție  de
gravitatea faptelor:
a) pentru secțiile sportive:

Articolul  65 (1)  Pentru  abateri  sau  încălcări  ale  Statutului,
regulamentelor, hotărârilor și deciziilor federației, fapte prevăzute în Codul
de Disciplină, Codul de Etică și Codul de Conduită, Comisia de Disciplină
poate  aplica  una  din  sancțiunile  de  mai  jos,  în  funcție  de  gravitatea
faptelor:
a) pentru structurile sportive membre:

Articolul 65
d)  Toate  sanctiunile  aplicate  vor  fi  in  concordanta  cu  codul  muncii,
reglementarile  FRG si  cu cele  emise  in  materie  disciplinara  de  FIG si
European  Gymnastics.  In  situatia  in  care  abaterile  disciplinare  sunt
realizate  prin  incalcari  ale  reglementarilor  anti-doping,  sanctiunile  vor
include si anularea rezultatelor sportive obtinute in intervalul de utilizare
a  substantelor  interzise  si  restituirea  recompenselor  eventual  primite.
Daca  prin  abateri  disciplinare  sunt  incalcate  si  norme  legislative,
sanctiunile  aplicate  pot  fi  coroborate  cu  cele  prevazute  de  legislatia
specifica.   

Articolul 65
(2) În funcție de calitatea celor sancționați, toate sanctiunile aplicate vor
fi in concordanță cu  codul civil, codul muncii, reglementarile FRG si cu
cele  emise  in  materie  disciplinara  de FIG si  European Gymnastics.  În
situația  în  care  abaterile  disciplinare  sunt  realizate  prin  încălcări  ale
reglementarilor anti-doping, sancțunile vor include și anularea rezultatelor
sportive  obținute  în  intervalul  de  utilizare  a  substanțelor  interzise  și
restituirea recompenselor eventual primite. Dacă prin abateri disciplinare
sunt încălcate și norme legislative, sancțiunile aplicate pot fi coroborate
cu cele prevăzute de legislația specifică.

Articolul  68 (1) Dacă  un  membru  se  dizolvă,  el  își  pierde  automat
calitatea de membru al Federației Române de Gimnastică.
(2) Structurile sportive afiliate dizolvat are obligația să transmită FRG/
Comitetului  Executiv  hotărârea  de  dizolvare  în  maximum  15  zile
calendaristice de la adoptarea acesteia.

Articolul  68 (1) Dacă  un  membru  se  dizolvă,  el  își  pierde  automat
calitatea de membru al Federației Române de Gimnastică.
(2) Structurile sportive afiliate dizolvate au obligația să transmită FRG/
Comitetului  Executiv  hotărârea  de  dizolvare  în  maximum  15  zile
calendaristice de la adoptarea acesteia.

Articolul  69 (1)  Dacă un membru afiliat  o structură  afiliată   încalcă
Statutul,  regulamentele,  hotărârile  și  deciziile  Federației  Române  de
Gimnastică, Comitetul Executiv poate să-i suspende drepturile cu efect
imediat și să supună cazul Comisiei de Disciplină urmând procedurile de
la, art. 64. Decizia finală va fi supusă aprobării Adunării Generale 

Articolul  69 (1)  Dacă un membru afiliat  o  structură  afiliată  încalcă
Statutul,  regulamentele,  hotărârile  și  deciziile  Federației  Române  de
Gimnastică, Comitetul Executiv poate să-i suspende drepturile cu efect
imediat și să supună cazul Comisiei de Disciplină urmând procedurile de
la art. 65-66. După judecarea cauzei în comisiile de specialitate/instanțele
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sportive, Decizia finală va fi adusă la cunoștința Adunării Generale.

Justificare: În  cazul  în  care  printr-o  hotărâre  definitivă  a  comisiilor
jurisdicționale ale federației se stabilește sancționarea cu exluderea unui
membru structură sportivă,  acest lucru trebuie adus la cunoștința AG,
pentru  corelarea  cu  prev.art.37  alin.(2)  lit.i):  ”AG  Decide,  în  ultimă
instanță,  asupra  afilierii,  suspendării  și  excluderii  membrilor  federației,
potrivit prevederilor prezentului statut;”

Articolul 70 (1) Un membru afiliat poate fi exclus din federație pentru:
a) Încălcarea a Statutului, regulamentelor, hotărârilor și deciziilor 

Federației Române de Gimnastică.
b) Ultragii la adresa Federației Române de Gimnastică sau la 

adresa oricărui membru afiliat al federației, în formă 
continuată prin orice mijloc

c) Neîndeplinirea obligațiilor financiare față de federație timp de 
3 ani sau neparticiparea  neparticipare la competiții naționale 
timp de 3 ani;

(2) Pentru motivele menționate la alin. (1) Comitetul Executiv  adopta
excluderea  membrului  afiliat  în  cauză,  pe  care  o  supune  aprobării
Adunării Generale.
(3)  Excluderea  unui  membru  afiliat  al  federației  se  pronunță  cu  o
majoritate  de 2/3 din  voturile  exprimate de delegații  cu drept de vot
prezenți la ??????
(5) Structurile sportive excluse pot redobândi calitatea de membru prin
reluarea procedurii de afiliere, după încetarea motivelor care au condus la
excluderea lor, cu achitarea obligatiilor financiare majorate cu 10%.

Articolul 70 (1) Un membru afiliat poate fi exclus din federație pentru:  
a)Încălcarea  a  Statutului,  regulamentelor,  hotărârilor  și  deciziilor
Federației Române de Gimnastică.
b)  Ultragii  la  adresa  Federației  Române  de  Gimnastică  sau  la  adresa
oricărui membru afiliat al federației, în formă continuată prin orice mijloc
c) Neîndeplinirea obligațiilor financiare față de federație timp de 3 ani
consecutiv.
(2) Pentru motivele menționate la alin. (1) lit.a) și b) Comitetul Executiv
trimite cauzele la  Comisia de Disciplină,  iar pentru motivul  de la lit.c)
supune aprobării Adunării Generale excluderea membrilor aflați în situația
respectivă.
(3)  Excluderea  unui  membru  afiliat  al  federației  se  pronunță  cu  o
majoritate  de 2/3 din  voturile  exprimate de delegații  cu drept de vot
prezenți la Adunarea Generală respectivă.
(5) Structurile sportive excluse pot redobândi calitatea de membru prin
reluarea procedurii de afiliere, după încetarea motivelor care au condus la
excluderea lor, cu achitarea obligatiilor financiare majorate cu 10%.

Justificare: S-a decis eliminarea ca motiv de excludere neparticiparea la
competitii  națioale  timp  de  3  ani  deoarece  FRG  nu  are  intenția  de
diminiua  nr.  de  membri,  din  contră,  dorește  încurajarea  menținerii
acestora și motivării să desfășoare activitate.

Articolul 80 Prezentul  Statut a fost aprobat de Adunarea Generală a
Federației  Române  de  Gimnastică  din  data  De  05.12.2024  și  este  în

Articolul 80 (1)Prezentul Statut este în conformitate cu prevederile Legii
educatiei  fizice  si  sportului  nr.  69/2000,  ale  Statutelor  organismelor
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conformitate cu prevederile Legii educatiei fizice si sportului nr. 69/2000,
cu modificarile  si  completarile  ulterioare  și  legislația  conexa a Statului
român”.

internaționale la care FRG este afiliată și ale legislației române conexe.
(2)  Prezentul  Statut  a  fost  aprobat  inițial  de  Adunarea  Generală
Extraordinară a Federației Române de Gimnastică din data de 05.12.2024
și  modificat  și  completat  în  Adunarea  Generală  Extraordinară  din
09.07.2026,  în  forma actualizată  2026 fiind  inserate  toate  modificările
adoptate.
(3) Prezentul Statut conține 5 anexe:
- Anexa 1 –  Instrucțiuni privind desemnarea candidaților la funcțiile din
Comitetul Executiv
- Anexa 2 – Documente necesare pentru depunerea candidaturilor
- Anexa 3 – reprezentarea grafică a emblemei FRG
- Anexa 4 - Componența nominală a organelor de conducere și control
- Anexa 5 - Situația la zi a membrilor afiliați cu titlu definitiv în număr de
77.

OBSERVAȚII  :
-cu albastru – sunt modificări  pe care le-am considerat absolut necesare  în procesul de actualizare a Statutului  adoptat  în  Adunarea Generală
Extraordinară din decembrie 2024 și au fost discutate și aprobate în ședința CEX
- marcaj cu galben – sunt aspecte asupra cărora am vrut să atragem atenția
- pe parcursul Statutului ce se va redacta în formă actualizată unele articole/alineate/litere se vor renumerota corespunzător.
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